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
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

 








 




 














 ----- 
  2

  












































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





 










 3


 37  56/66 












 











 
 





 
 





 













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






 












 

 



















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



























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







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



 



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
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

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










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
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


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
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
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

 Horward Crimson  1992 





 2018 





















 














 


















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
 50  8 

 
 


 1994  

 

 (Cryogenic Engine)  
 1996 


 2001  1998 

 10  
  14 

 

 




 

 



 1994 
400  






 1998 


 1994 
 7 

 




 

 
 

 
 

 

 
 

 





 10-15 


 50 


 2013  29 
 2014  27 

















 









 polygamy 

 
















 





 8



















 





















 
 










































 











 














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    














  epidural  2  excercises
 highly selective  intrafacet injections

 endoscopic disc surgery 
 decompression and disc excision

 24  8 





 


 (Carpal Tunnal Syndrome) 


 






 12 





 
 Suction





spinal  methylprednisolone 
 cord



 30






 


































 
 













 






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
 

 
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







 2019 
 2018  31 


 18 














 





 








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 
















 









 4,28,44,231 
  3,56,77,567 

 83.27 






 23,45,194 


 19,04,390 

 81.20 


 0.25% 
 0.40%






 1,858,980

 57,048
 768,252 

 331,368  211,045 
 364,328 

 14,570  58,713
 1,938 

















 



 2:3


















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